CARDAPIO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
19/10/2026 20/10/2026 21/10/2026 22/10/2026 23/10/2026 24/10/2026 25/10/2026
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao

Polenta cremosa

Puré de Batatas

Creme de Milho

Virado de Cenoura

Macarrdo a primavera

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Mini pao francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés Mini pdo francés Mini pdo francés Mini pdo francés
Suco Suco Suco Suco Suco Suco Suco
Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
. . . Pernil assado ao molho de .
PRINCIPAL Rocambole de carne moida Peixe frito Frango ao molho de mostarda shoyu Isca de carne acebolada Frango crocante Pernil Assado
LIGHT Tomate rechea.do com frango Omelete de forno Carne moida c/ legumes Abobrinha recl'lleada ¢/ carne Ovo mexido Omelete Ovo cozido
desfiado moida

OPGCAO Calabresa c¢/ tomate Hamburguer a pizzaiolo Moela caipira Escondidinho de frango Lasanha de berinjela Salsicha Toscana

DESJEJUM

ALMOCO

JANTAR

das 06:20hs as 07:00hs /

das 08:20hs as 09:00hs

(segunda a sexta, exceto
feriados)

11:00hs as 14:00hs
(diariamente, inclusive
finais de semana e
feriados)

17:00hs as 18:00hs

(Segunda a sexta e

feriados) e 18:00 as
19:00 (finais de

semana)




