
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026 17/10/2026 18/10/2026

Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão

Polenta Cremosa Purê de batata Macarrão alho e óleo Legumes na Manteiga Cuzcuz Farofa dourada Macarrão alho e óleo
Salada de Legumes Salada de Legumes Salada de Legumes Salada de Legumes Salada de Legumes Salada de Legumes Salada de Legumes 

Salada de Folha Salada de Folha Salada de Folha Salada de Folha Salada de Folha Salada de Folha Salada de Folha
Mini pão francês Mini pão francês Mini pão francês Mini pão francês Mini pão francês Mini pão francês Mini pão francês 

Suco Suco Suco Suco Suco Suco Suco
Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa

PRINCIPAL COSTELA C/ BATATA PEIXE À PORTUGUESA PERNIL ACEBOLADO FRANGO XADREZ
CARNE DE PANELA C/ 

LEGUMES
CARNE ASSADA

FILÉ DE COXA 
ASSADA

LIGHT Frango desfiado Ovo Mexido Isca de frango grelhada Carne moída com batata Omelete de Forno Ovo cozido
Ovo mexido c/ 

tomate

OPÇÃO Salsicha Acebolada Escondidinho de Calabresa Toscana Assada Moela Caipira Dobradinha Hambúrguer Calabresa

CARDÁPIO

DESJEJUM ALMOÇO JANTAR

das 06:20hs às 07:00hs / 
das 08:20hs às 09:00hs                    

(segunda a sexta, exceto 
feriados)

11:00hs às 14:00hs 
(diariamente, inclusive 

finais de semana e 
feriados)

17:00hs às 18:00hs 
(Segunda a sexta e 
feriados) e 18:00 as 

19:00 (finais de 
semana)

HORÁRIO


