CARDAPIO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
5/10/2026 6/10/2026 7/10/2026 8/10/2026 9/10/2026 10/10/2026 11/10/2026
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao

Batata Palha Puré de Batatas Macarrao a primavera Legumes Refogados Repolho Refogado Macarrao ao sugo Macarrao alho e dleo
Salada de Legumes Salada de Legumes Salada de Legumes

Salada de Folha

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Mini pao francés

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Legumes
Salada de Folha

Mini pao francés

Mini pao francés Mini pao francés Mini pao francés Mini pao francés Mini pao francés
Suco Suco Suco Suco Suco Suco Suco
Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
PRINCIPAL Estrogonofe de Carne Cubos de frango ¢/ legumes Pernil ao Molho Barbecue Peixe Frito Rocambole de Carne | Filé de Coxa c/ batatas | Pernil ao vinagrete
LIGHT Escondgc;;r;lt\: ‘cji:ccearne c/ Omelete de Forno Tomate recheado ¢/ Frango Ovo mexido ¢/ tomate Almoéndega de Soja Ovo Cozido Ovo Mexido
OPCAO Torta de Salsicha Calabresa picada ¢/ tomate Hamburguer Fricassé de Frango Toscana Acebolada Calabresa Salsicha
DESJEJUM ALMOCO JANTAR

das 06:20hs as 07:00hs / das

08:20hs as 09:00hs

(segunda a sexta, exceto
feriados)

11:00hs as 14:00hs
(diariamente, inclusive
finais de semana e feriados)

17:00hs as 18:00hs
(Segunda a sexta e
feriados) e 18:00 as
19:00 (finais de
semana)




