CARDAPIO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025 11/10/2025 12/10/2025
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Polenta cremosa Farofa dourada Creme de milho Chuchu refogado Repolho refogado Cuscuz Virado de cenoura

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de Folha

Salada de legumes

Salada de legumes

Salada de legumes

Salada de legumes

Salada de legumes

Salada de Legumes

Salada de Legumes

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Mini pdo francés

Suco

Suco Suco Suco Suco Suco Suco
Laranja Banana Mamao Meldo Doce Sobremesa Sobremesa
Carne de Panelac Filé de coxa
PRINCIPAL Pernil frito / Bife grelhado Peixe frito Pernil Assado Carne Moida
Batata assado
Carne moidac Frango desfiado ¢ Iscas de pernil
LIGHT . / Omelete de forno Tomate ¢/ ricota & / P Ovo mexido Ovo frito
abobrinha cenoura grelhada
~ Croquete de Almondegas
OPCAO Galinhada Linguica de frango q Torta de Frios Fricassé de frango . L B Calabresa
Carne industrializadas
DESJEJUM ALMOCO JANTAR
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das 06:20hs as
07:00hs / das 08:20hs
as 09:00hs
(segunda a sexta,
exceto feriados)

11:00hs as 14:00hs
(diariamente, inclusive
finais de semana e
feriados)

17:00hs as 18:00hs

(Segunda a sexta e
feriados) e 18:00 as 19:00

(finais de semana)




